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7.5 Atividades Complementares

O Centro Tecnoldgico da UFES tem como um dos seus principios basicos para a formagdo do
engenheiro a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Portanto, consideradas como
atividades fim da Institui¢do, o ensino, a pesquisa ¢ a extensdo, devem ser integrados objetivando
uma formacdo adequada do egresso. Essa integragdo deve ocorrer também em atividades
extraclasse, permitindo ao estudante o aprofundamento da aprendizagem através de atividades onde
a pratica, investigagdo e¢ descoberta sejam privilegiadas.

Deseja-se fornecer ao estudante a oportunidade de diversificar e enriquecer sua formagdo através da
sua participacdo em tipos variados de eventos, como por exemplo, iniciagdo cientifica, monitoria,
participacdo em projetos de extensdo, participacdo em grupos PET, participacdo em congressos na
area, etc. Sabe-se, no entanto, que a participagdo em tais atividades ¢ geralmente limitada pelo
nimero de bolsas de estudo ou de vagas disponiveis. Como ndo é possivel que todos os estudantes
as desenvolvam como bolsistas, é interessante que meios alternativos de formagfio sejam
disponibilizados.

Desta forma, atividades complementares sdo previstas no Projeto Pedagodgico do Curso de
Engenharia Mecénica e incentivadas por meio da atribuicdo de créditos & carga hordria cumprida
pelo estudante nas suas realizagdes.

Atividades complementares sdo curriculares. Por este motivo, devem constar no historico escolar do
estudante, mas devem ser realizadas fora dos programas das unidades curriculares previstas na
matriz curricular do curso. Formas de incentivo aos alunos para a realizagdo destas atividades serdo
discutidas durante a implantacéo do projeto pedagogico, embora o grande beneficio trazido por estas
atividades ja seja do conhecimento da maioria, sobretudo as de iniciagéo cientifica, fazendo com que
sejam procuradas ja no inicio do curso.

Este projeto pedagdgico, amparado por resolucdo a ser aprovada pelo Colegiado do Curso,
estabelece as seguintes diretrizes para a realizagio de atividade complementar:

Quanto a obrigatoriedade

Atividades complementares sdo obrigatorias para todo aluno do Curso de Engenharia Mecanica;

Quanto a caracterizac¢fio da atividade complementar

Poderdo ser consideradas atividades complementares do curso de Engenharia Mecanica:

- Atividade 1: Monitoria em Unidades Curriculares ou Laboratorios do Curso de Engenharia

Mecanica;
- Atividade 2: Trabalho de Apoio Técnico;
- Atividade 3: Trabalho de Extensdo;
- Atividade 4: Trabalho de Iniciagdo Cientifica;
- Atividade 5: Estagio Nao-Obrigatdrio;
- Atividade 6: Projeto Multidisciplinar;
- Atividade 7: Participag@o em Grupo PET (Programa de Educagao Tutorial);
- Atividade 8: Realizag¢do de Unidades Curriculares Eletivas;
- Atividade 9: Participagdo em Cursos de Atualizacdo;

- Atividade 10: Visitas Técnicas ndo previstas em Programas de Unidades Curriculares do
Curso;

- Atividade 11: Participagdo em Eventos Cientificos;

- Atividade 12: Apresentacéo de Trabalhos em Congressos Cientificos;

- Atividade 13: Apoio a Eventos Cientificos;
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- Atividade 14: Participagdo como membro executivo (diretoria) ou em projetos de Empresas
Juniores de Engenharia;

- Atividade 15: Participa¢io como membro executivo (diretoria) ou em projetos do CREA-ES
Junior;

- Atividade 16: Participagdo em Diretoria do Centro Académico;

- Atividade 17: Participagdo em Orgos Colegiados como representante estudantil;

- Atividade 18: Participag@o em Palestras;

As atividades de monitoria, atividade 1, sendo ou nfo o aluno beneficiado por um financiamento da
UFES ou de qualquer 6rgdo de fomento a pesquisa, deverdo ser incentivadas como parte da
formagdo do aluno em atividades didaticas ¢ acompanhamento de experiéncias em laboratdrios,
objetivando um maior equilibrio entre teoria e pratica. Estas atividades devem promover a vocagio
para a docéncia e incentivar a cooperagdo entre professores e alunos do curso, resultando em um
melhor rendimento no processo de aprendizagem. Nesta atividade ha o contato com colegas mais
novos, desenvolvendo no aluno monitor aspectos mais abrangentes de carater didatico-pedagdgico,
bem como a necessidade de aprofundamento na disciplina ou nas atividades do laboratério em
questao.

A atividade 2 ¢ importante, por exemplo, para apoio de atividades basicas de manutengdo de um
laboratdrio.

As atividades 3 a 6, se justificam pelo atendimento ao parecer n° 776/97 do Conselho Nacional de
Educagio, sobre a orientagdo para as diretrizes curriculares dos cursos de graduagdo, que diz que
deve-se "fortalecer a articulag@o da teoria com a pratica, valorizando a pesquisa individual e
coletiva, assim como os estagios e a participagdo em atividades de extensdo". Estas atividades
devem ser orientadas por um professor do DEM e serdo consideradas atividades complementares
independentemente do aluno ser ou ndo beneficiado por um financiamento da UFES ou de qualquer
orgdo de fomento a pesquisa.

Os Projetos de Extensdo, inclusos na atividade 3, tais como o do Mini-Baja, Aero-Design, Carro
Solar e Laboratério de Robdtica, s@o atividades usadas, respectivamente, para a realiza¢do de projeto
e construgdo de prototipos para as competi¢des nacionais de Mini-Baja, Aero-Design, Carro Solar e
as Competicdes de Robos. Disciplinas optativas como Dindmica de Automdveis, Aerodindmica,
Fontes Alternativas de Energia e Roboética Industrial, sdo usadas, respectivamente, para dar suporte a
estes projetos de extensdo. Estuda-se a fixag¢@o de pré-requisitos para facilitar a matricula dos alunos
nestas disciplinas no inicio do curso com o objetivo de permitir a participacdo de alunos de diversas
fases nestes projetos de extensdo, incentivando o trabalho em equipes e uma maior adaptagdo do
aluno ao ambiente do curso. A Iniciagdo Cientifica, atividade 4, é, sem duavida, a atividade
complementar mais importante desenvolvida no curso, onde o aluno passa a fazer parte de uma
equipe de pesquisa, tornando-se responsavel pelo desenvolvimento de um tema. Esse tema se
encaixa em um trabalho maior, envolvendo outros alunos de graduag@o, de mestrado e de doutorado.
O aluno passa a aprender técnicas ndo desenvolvidas em sala de aula e passa a se especializar em
determinadas areas. Além do conhecimento adquirido, existe um grande progresso em nivel
individual, quanto a capacidade de trabalho, independéncia e responsabilidade. = Os Estagios ndo
Obrigatdrios, atividade 5, também estdo disponiveis para o aluno de graduacdo. Nesses estagios
diferentes empresas ¢ diferentes processos produtivos podem ser conhecidos, dando um maior
embasamento e maior conhecimento no campo de trabalho futuro do aluno.

A atividade 7, o PET, integrada por grupos tutoriais de aprendizagem, ¢ justificada porque busca
propiciar aos alunos, sob a orientagdo de um professor tutor e professores colaboradores, condigdes
para a realizacdo de atividades extra-curriculares que favorecam a sua formagdo académica tanto
para a integracdo no mercado como para o desenvolvimento de estudos em programas de pds-
graduacio.

A realizacdo de unidades curriculares em outros cursos, atividade 8, deve ser reconhecida como
instrumento valido de busca de conhecimento em outros campos de interesse do aluno, desde que
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acrescente algum conhecimento na sua formagao profissional.

As atividades 9 e 18 devem ter a finalidade manter os alunos atualizados sobre os novos rumos da
profissdo e sobre os temas da atualidade brasileira e mundial.

As atividades 10 a 15 devem ser reconhecidas como oportunidades de inser¢do do estudante em
ambientes de mercado de trabalho e de pesquisa.

As Viagens de Estudo ou :Atividades de Visitas, atividade 10, sdo usadas como elementos
motivadores e instrumentos pedagogicos complementares do curso de graduagio. As visitas ocorrem
aos parques industriais do Espirito Santo, Minas Gerais e Sdo Paulo. A programagio ¢ feita dentro
do contexto de cada disciplina, havendo o acompanhamento do professor responsavel.

- Quanto a atribuigdo de créditos:

- Um crédito corresponde a 60 horas de atividade complementar;

- Como quesito necessario a integralizacdo do curso de Engenharia Mecanica, o aluno devera
cumprir um minimo de 15 créditos de atividades complementares;

- O aluno poderd computar até o valor maximo de 10 créditos por tipo de atividade complementar,
com exce¢do da atividade 2 e 15, na qual o aluno sé poderd computar até o valor maximo de 5
créditos;

- A atividade 8 tera o niimero de créditos associado a unidade curricular no curso de origem;

- Participagdo em Cursos de Atualizagdo, atividade 9, e em projetos das atividades 14 ¢ 15, terdo
um numero de créditos correspondentes as cargas horarias comprovadas destas atividades;

- A validag@o da atividade 19 correspondera em um crédito por modulo. A apresentagdo de um
certificado comprovando a proficiéncia numa lingua estrangeira (como o TOEFL, por exemplo)
validara até 3 (trés) créditos;

- As atividades 10 a 18, por ndo possuirem correlagdo direta com carga horaria, terio o numero de
créditos atribuidos segundo a tabela abaixo.

Atividades Numero de Créditos

<p style="margin: Ocm Ocm Opt; text-align: justify" class="MsoNormal">

Atividade 10 1 /visita
Atividade 11 1 /evento
Atividade 12 2 /publicacdo
Atividade 13 1 /evento
Atividade 14 1 /gestdo/ano
Atividade 15 1 /gestdo/ano
Atividade 16 1 /gestdo/ano
Atividade 17 1 /exercicio/ano
Atividade 18 0,25 /palestra

Observacdes finais

- Atividades complementares realizadas antes do inicio do curso ndo podem ter atribuicdo de
créditos.

- Atividades profissionais em areas afins realizadas pelos alunos no decorrer do curso poderao
ser consideradas atividades complementares, desde que previamente autorizadas pelo
Colegiado do Curso de Engenharia Mecanica, ficando a atribui¢do de créditos a cargo deste
colegiado.

- As atividades complementares realizadas pelo estudante devem constar do seu histdrico
escolar com o numero de créditos atribuido.

- O regulamento e as exigéncias do aproveitamento das atividades complementares serfio
realizados pelo Colegiado do Curso via resolugdo interna aprovada pelos membros do
Colegiado.
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- Outras atividades complementares nio previstas neste projeto pedagdgico serdo avaliadas
posteriormente pelo Colegiado do Curso de Engenharia Mecénica.

- A supervisio das atividades complementares sera efetuada pelo Coordenador do Curso de
Engenharia Mecénica e por um representante devidamente nomeado pelo DEM, intitulado de
Coordenador do Programa de Aprendizagem Atividades Complementares, com carga horaria
semanal de 10 horas.

A presente regulamentagio de funcionamento das Atividades Complementares do DEM atende aos
objetivos de:

- Motivar as atividades extra-curriculares a serem realizadas pelo corpo discente;

- Proporcionar ao alunado aperfeigoamentos na sua area de atuagfo ou areas afins;

- Aprofundar o grau de interdisciplinaridade na formagao académica dos egressos. &#160;

8. Acompanhamento e Avaliacio

A avaliagdo é um dos aspectos mais importantes do projeto pedagogico. Deve ser entendida como
processo, com énfase na dimensdo qualitativa.
O processo de acompanhamento e avaliagdo deverd incidir sobre:
1. o proprio projeto pedagdgico de curso
2. o processo de ensino-aprendizagem
3. o diagndstico do curso
4. a adequagio da infra-estrutura fisica
Trata-se de um processo permanente que pode encaminhar modificagdes em qualquer momento da
execugdo do curso e serd apresentado no formato de relatdrios, cujo detalhamento sera definido pelo
Colegiado baseado nos itens desse projeto pedagdgico.

8.1 Avaliacio do Projeto Pedagogico do Curso

A avaliagdo do desenvolvimento do Projeto Pedagdgico se dard em relagdo ao cumprimento de
seus objetivos, perfil do egresso, habilidades e competéncias, estrutura curricular, flexibilizagdo
curricular, atividades complementares, pertinéncia do curso no contexto regional, corpo docente e
discente.

Essa avaliacdo serd efetivada por meio de um relatério elaborado pelo Colegiado de Curso a cada
trés anos, a partir da implantacdo deste Projeto Pedagogico. Este relatorio ird se basear em
mecanismos de acompanhamento periddicos definidos pelo Colegiado. O processo de avaliagdo do
relatdrio elaborado pelo Colegiado do Curso sera dividido em duas etapas:

1. avaliagfo realizada pela Comissdo Propria de Avaliagdo do Curso (CPAC), com emissdo de
parecer;

2. avaliagdo realizada pelo Colegiado, com emissdo de parecer; e, por fim,

3. relatorio final da Comissdo Propria de Avaliagdo.

8.2 Avaliaciio do processo de ensino-aprendizagem

A avaliagdo deste aspecto € norteada pela:
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